
M
1V[du*

sau

Cuvinte de suflet folositoffie,
uitate sau neqlnoscute,

I
i

despre femei preacinstite qi sfinte

Traducere din lirrba greaci vectre de
protopresbiter dr. Gabriet Mandrilii

gi dr. LauraMandrilii

Cu o postfa$ gi rtote de patoptesbiter
' df. Gabriellvlilndrile

SOPHIA /METAFRAZE
Bucuregti



CUPRINS)

NoulMateric sau

Cuvinte de suflet folositoare, uitate sau necunoscute,

despre femei preacinstite gi s{inte

I..... ........7
tr .... .. -.....7

V.... ........9
u ... ......11
uI... .......13
vI[.. .......14
x.... .......14
x.... .......15

ruI... ..... -.16

xm.. .......18
)ov.. .......23
xv... .......24
XVI. Despre Sf6nta care se preficea stipAnitd de

patimabefiei. .....'25
xvII . .......33
xvl[. . ......36
xx .. .......36
xx... .......38
xxl . . .......39



CUPRINS

XXII. Despre fecioara luati captivi de pergi . . . .44

xxm. .......46

xxv . .......50
XX\/I.Despreunargintarsiasaso[e.. ........52
XXV[. Despre femeia aflati pe o insull [pustie]
impreunicufiulei.... ....64
xxvm . ... ..70
XXX.DespreAnastasiapatriciana ......75
XXX. Al Cuviosului Plrintelui nostru Isaia Monahul gi
presbiterul care s-a zivorAt in turnul Nicomidiei,
CuvAnt despre [cele 40 de] Liturghiicare se dau in
bisericile lui Hristos preofilor. . . . .80

xxXI. .......85
xxx[ .......87
xxxm. ......88
xxxN ......90
xxxv .......90
xxxvl .....93
xxxvll .....95
xxxvl[ .....95
xxxx. ......96
xL... .......97
xLI .. .......98
XLII. Despre Serghie demotul giAw6 Pyr. . . . . . . . . . .100

XLm. .....:......109
xltv. ......1,1.2
XLV. Despre femeia care a murit qi apoi a inviat. . . . . .11,4

XLVI. Despre femeile descoperite in apropierea
muntelui Latros, pe vremea impdratului Constantin. .118

268



CUPRINS

XLV[. Despre femeia care s-a spovedit unui monah
lepros .... .. ......124
XLVIII. Despre fecioara cea plini de cumpdtare. . . . . .128

xlx. ......131
L. Despre vamequl care i-a dat sofiei unui comerciant
cinci litre de aur . . .133

LI. Despre sf6nta fiici care nu i-a ingiduit socrului
slseatingideea. .......136
L[... ......138
LIII. Despre monahul din Dade, localitate din Cipru,
care qi-a mirturisit picatul sdvArgit fali de sofia sa . . .139

LIV. Despre monahul in chilia cdruia Niscitoarea de

Dumnezeu n-a pdgit deoarece avea acolo cAteva dintre
scrierile[ereticeale]luiNestorie ......1,41'

LV. Despre Cosmina, solia eretici a patricianului
Gherman ...142

LVI. Despre milosteniaimpiratului Zenon . . . .144

LVII. Despre cel ce a aflat o monahie in mijlocul
pustiei ... . .144

LVIII. Despre femeia care gi-a scos ochii fiindcd s-a

smintit din pricina ei un t6nir . . .1,47

LX. Despre fAntAna slpatd de o femeie vdduvd. . . . . .1,49

LX. Despre femeia care se ruga lui Dumnezeu,
spunAnd,,Doamne,bate-md!" ...150

LXI. Despre SfAnta care se preficea nebund . . .151

LXII. Despre SfAnta Pelaghia . . . .155

LXm. ......1,61,

LXIV. Despre femeia prefdcuti prin vrdji intr-o vaci. .163

LXV. Despre milostenie gi credinfd . . . . .1,65

LXVI. ......168
LXVI ......169

269



CUPRINS

LXVItr. Despre sdracul ce se ruga in biserica din
cartierulHalcopratia -... -170

IXX. Istorisire despre senatoarea din pustia
Iordanului ........174
LXX. Despre [fecioaral canonici .......183
LXX[. Despre faptul ci nu e bine si se faci danii in
bunuri imobiliare citre ministiri, mai ales in cazul
celordemaici. ....188
LrcOl.Despremilostenie .......195
L)oOU. Despre talharul care l-a eliberat pe negufitor
dininchisoare multumiti so$ei virtuoase . . . . . . . . . . .198

L)OOV. Despre evreica gi episcopul din Etiopia care au
cizut in picat, qi in urma vedeniei avute de ea s-au
pocdit il. s-au m6ntuit . . . .201

DOff. Despre senatoarea care a venit la
ArseniecelMare. ........2M
LXXW. Despre mimul pe rurme Vavilas. . . . . . .21b

LXXW. Despre miinulperurme Gaian . .. . . . .208

LXXVil. Despre noul-niscut de douizeci gi cinci
de zile pe care Sf6ntul Daniil l-a fdcut sd vorbeascl . . .209

LXXIX. .....210
LXXX ......211.
LXXK. .....212
,LXXXI .....213

Postfald. Femeia gi miracolul aielii monahale . . . .. . . . . . .215

I.Porneia. ......232
II. Travestireainveqmintebdrbdteqti ......240
III. ,,Nebunia" pentru Hristos
(ai\nXpmbv Lil.ai) ......248
IV.BiografiaMaterikonului .... .....258

270



I

ffn monah a irtAlnit pe cale nisJe [fecioare]
canonicel, adici monahii2 adevirate, qi s-a ferit
din calea lor. Egumena insi, ficAndu-i semn sI
se apropie, i-a spus: ,,Dacs ai fi fost monah desi-

vArqit, nu ai fi bigat de seaml ci suntem femei."

II

ffioi monahi oarecare s-au rugat lui Dumne-

zeu sl le descopere la ce mdsurl duho',rniceasci

au ajuns. Atunci le-a venit glas, zicAnd: ,,in satul

cutare trlieqte un inirean Pe nume Euharist im-
preuni cu sofia lui Maria: voiftrci nu ali ajuns la

mlsura lor." RidicAndu-se aqadar cei doi BdtrAni,

au pornit spre satul cu pricina qi, cercetAnd au

lKavwrcalg. Prin termenul ,,canonic" seinlelege de obi-
cei persoana, cu precidere fecioara care se pune in sluiba
unei biserici dar firl a fi tunsi in monahism; aici autorul ne
explici faphrl ci e vorba de fecioare tunse canonic in mona-
hism. Dupd cum ne informeazi Amoniu Alexandrinul (Ce'

metrtariu la Fapteb Apostolilor 18, PG 85, \!fi9),,,qi monahiile
gi canonicele se fund". Vezi, de asemenea, 9i Vasile cel Mare,
Epistoln 188 (PG 32" 673) sj Epistola 173 (P G 32, ffi).

2Mwhorpw.



NOUL MATERIC

aflat casa 1or. VdzAnd-o pe sofia acestuia, o intre-
barX: ,,LJnde este bdrbatd teu?" ,,Este pdstor", le

r5spunse aceea, .gi e cu turma la p6gune." $i i-a
primit in casa ei. La cdderea serii, s-a intors qi

Euharist cu turma qi, vdzAnd pe Starefi, le-a pre-
gdtit masd; gi a adus apd si le spele picioarele.
I-au spus BdtrAnii: ,,Nu vom gusta nimig daci
nu ne vei face mai intAi cunoscuti lucrarea ta."
Euharist le-a rdspuns cu smerenie: ,,Eu sunt pds-

tor, gi aceasta este solia mea. Ce altceva dorili sd

afla!I?" $i stdruiau cu rugdminfi, dar el nu voia
sd le mai spund nimic. Atunci i-au zis: ,,Dumne-
zeu ne-a trimis la tine." La auzul acestui cuvAnt,
a fost cuprins de fricd gi le-a ipus: ,,Iatd, turma
asta de oi o avem de la pdrinfii noqtri; iar dacd

Domnul binevoiegte sd agonisim cAte ceva de pe

urma 1or, impdrlim in trei pirfi: o parte pentru
sdraci, alta pentru primirea de strdini qi a treia
pentru trebuinfele noastre. De cAnd ne-am cds[-
torit nu ne-am intinat nici ea, nici eu, ci am rd-
mas feciorelnici, fiecare dormind singur deopar-
te. Noaptea ne imbricdm in haine aspre din pdr
de capril, indltand cereri Ia Dumnezeu qi rugAn-
du-ne Lui pentru pdcatele noastre, iar ziua pur-
tdm hainele noastre [odgnuite]; gi, sd ne fie cu
iertare, nimeni pAnd acum n-a ajuns sd cunoascd

1 Zarcroei termenul are gi sensul de rasd, desemn6nd, cu
alte cuvinte, un vegmAnt monahal dintr-o fesdturl mai asprl
qi mai groash.
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acestea." La atzul acestora, BdtrAnii s-au minu-
nat qi au plecat sldvind pe Dumnezeu.

III

ffis-a Amm6 Teodora: ,,Nevoifi-vi spre a in-
tra pe poarta cea strAmtd, cdci largX gi incdpdtoa-
re e calea pAntecelui gi a slavei degarte care duce

la pierzanie, qi mulfi sunt cei ce p5gesc pe ea; or
ingustd qi plind de intristdri e calea postului gi a

smereniei care duce Ia viald, gi pulini sunt cei ce

pigesc pe ea.l Cici dupi cum pomii nu pot da-

cd nu trec prin iarnd, aduce road6, aga gi pentru
noi veacul acesta e iarna [care premerge rodirii
noastre]. $i dacd nu vom trece prin multe neca-

zuri gi ispite, nu ne vom invrednici de impdrdlia
cerurilor."

IV

ffis-a iardgi: ,,Nici asceza, nici privegherea,

nici orice alt fel de nevoinld nu il mAntuie Pe om/

ci doar iubirea curati gi smerenia."

v

ffiugAndu-se oarecAnd Macarie cel Mare in
chilia lui, a venit asupr6-i un glas zicAnd: ,,Ma-
carie, incd nu ai ajuns la misura celor doud fe-

mei din oraqul cutare!" Cum s-a sculat aqadar

9

1 Cf. Mt. 7, 13; Lc. 13, 24.
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Bdtr6nul de dimineafi, qi-a luat toiagul de finic
gi a purces la drum inspre cetatea aceea. Airn-
gerrd, a recunoscut locul gi a bltut la ugd. Ieqind
una dintre ele, l-a primit in casi cu bucurie. $i
aqteptAnd pufin, a venit gi cealalti. Atunci le-a
dremat pe amAndoud la ef gi de indati ce s-au
aqezat, Betranul le-a spus: ,,Pentru voi am str5-
betut atAta cale qi am indurat osteneala [drumu-
luil, venind aici tocmai din pustie; spunefi-mi,
agadar, despre lucrarea voastri!" Iar ele i-au ris-
puns:,,Crede-ne, Pirinte, ci noi nu ne-am tnstrd-
inat de patul sofilor nogtri; ce lucrare duhovni-
ceasci deci agtepfi de la noi?" PunAndu-le meta-
nie, BitrAnul le ruga si-i descopere lucrarea lor.
Atunci i-au spus lui: ,,Noi nu suntem rude dupi
trup dar s-a intAmplat si ne insofm cu doi frali
dupi trup; 9i sunt cincisprezece ani de cAnd lo-
cuim impreund in aceasti casd qi nu gtim sI ne fi
certat vreodati intre noi sau sI ne fi spus vreun
cuv6nt urAt, ci ne petrecem toati vremea in pace
qi in multi infelegere. Ne-a venit firsi gAndul si
ne pirdsim sofii qi si intrim ftr ceata fecioarelorl;
qi chiar daci ne-am rugat st5ruitor sofii, nu i-am
putut indupleca si ne sloboadd. Cum n-am pu-
tut si ne implinim dorul, am flcut legimAnt ftrtre
noi qi Dumnezeu ca pAnd la sfirgitul viefii sd nu
griim intre noi nimic lLmesc." La auzul acesto-

I llap0tvow raypd (Y,27).

10
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ra, dumnezeiescul birbat a sPut minun6ndu-se:

,,Cu adevirat nu existl deosebire intre fecioari
gi cea cdsitoriti, intre monah gi mirean, ci Drlm-

nezeu nu ne cere decdt [pu,ure] bunivoinfd1, 9i
diruiegte Duhul Sfant2 tuturor."

$i lu6nd mult folos duhovnicesc de pe unna
lucririi lor, s-a intors la drilia sa, sl5vindu-L pe

Dumnezeu. Amin.

VI

ffieintorcea oarecAnd marele Serapion [la chi-

lia sa qi, trec6ndl printr-un sat din Egpt, avdzut
o desfr6natd oarecare stAnd in fala casei sale, qi

i-a spus: ,,Aqteaptd-mi in seara asta cici vreau

si vin s5-mi petrec noaptea cu tine-" Iar ea i-a

rdspuns:,,Bine, Avvil.' $a pregdtit gi-a agtemut

patul qiil agtepta pe BitrAn cu cele de trebuinfi3.

Spre firserat, a venit Betranul la ea, nimic adu-

cAnd. Intrand in chilie, ii zise: ,,Ai pregdtit, fe-

meie, patuT?" ,,Da, Avvf", ii rispunse ea- incu-

ind uga dupi ei qi rImAnAnd singuri, i-a spus:

,,Stai un pic, iletrucAt noi avem pravila noastri 9i

pe aceasta trebuie s-oimplinim maiintii." $i s-a

pornit Betrand s5-Ei faci canonula- $i incep6nd

I Il poaipeo q,scfl . predispozigie buni inten$e-
2Cf. Gal.3,5-
sXpeiainsens de alimente, deale gurii-
aLiwaEc- adunare religioasS, sinaxi monastici; prin ex-

tensie, rinduiala canonul de rugiciune.
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